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PONG Y DICH VU Y TE TU XA

Muc dich cia mau chap thuan nay 13 cung cap cho hoc sinh va ngudi gidm hd thdng tin quan trong can xem xét khi
quyét dinh cé tiép tuc dich vu tu van hién tai cia ho bang phuong tién Y t& Tir xa hodc dién thoai. D& cung cap
tinh linh hoat cho cac gia dinh dich vu tu van s& duoc cung cap trong mot su két hop cla cac tu van vdi gido vién
va phu huynh, cac budi hop Y t& Tl xa v&i hoc sinh, glti qua email véi cac dy an hoc tap hodc phan anh, va/hoéc
kiém tra thu dién t&r néu khach hang va chuyén gia tri liéu khdng thé tién hanh phién hop cé nguoi.

Dich vu Y t& Tir Xa (Telehealth) 12 gi va khi ndo ching duoc sir dung?

Dich vu Y t& T xa dwoc sit dung khi nhan vién strc khde tdm than khong thé cé mat véi qui vi dé danh gia nhu cau
strc khde tAm than cha ban va cung cap cac budi hang tuan. Nhan vién y t& tdm than cé thé cé mat tai mot dia
diém khdc va san sang phuc vu ban thong qua cong nghé mdi cé san, Thay vi néi chuyén véi ai d6 trén dién thoai
& vi tri khdc, Dich vu Y t&€ Tir xa (Telehealth) s&r dung mét mdy quay video va may tinh dé glri ca hai giong ndi va
hinh anh c4 nhan (hinh anh) gitra ban va nhan vién sirc khde tdm than vi vdy khéng chi ban cé thé néi chuyén véi
nhau, nhung ban cling ¢ thé nhin thay nhau. Diéu nay cho phép nhan vién sirc khde tdm than dé thuc hién mét
danh gid tét hon nhu cau cta ban.

Dich vy Y té Tir Xa hoat ddng nhu thé nao?

Ban sé& & trong mot phong riéng hodc 1a mot minh, véi mot ngudi ban, thanh vién gia dinh hodc nhan vién. Phong
s& c6 mdt may tinh véi mét mdy quay video. Nhan vién sirc khde tdm than ciling sé & trong mét phong riéng
nhung & mot dia diém khac cé cung loai thiét bi. Khi phién hop san sang bat dau, nhan vién phong kham s& khai
déng may tinh va camera dé ban va nhan vién strc khde tdm than cé thé nhin thay nhau va ndi chuyén vdi nhau.
Khi budi hoc két thic, nhan vién phong kham sé tat thiét bj

Lam thé& nao né khac véi mot phién hop théng thwéng véi nhan vién sirc khoe tim than?

Khac v&i ban va nhan vién sirc khoe tdm than khdng & trong mot phong vai nhau, ¢é rat it su khac biét trong
phién hop. Nhan vién y t&€ tdm than s& hoi va ghi lai thdng tin 1dm sang ma ban chia sé véi 6ng dy/co &y, ghi lai dich
vu dugc cung cap va ddm bao rang tai liéu dugc dua vao hd so 1am sang cla ban dé tham khao trong twong lai.

Diéu gi xay ra néu tdi chon khéng déng y véi Dich vu Y té Tir xa (Telehealth)?
Né&u ban chon khéng déng y vdi céc dich vu cla Y t& Tir xa (Telehealth), ching téi s& khong thé cung cap cho ban
cac dich vu tién lgi va san cd va cac dich vu cta ban sé bj cham durt.

Tai nguyén cho hoc tap cdm xuc x3 hdi va nhiéu hon nira trén trang web AUSD Gateway tai: ausdgateway.com

Hotlines

- 1-877-7-CRISIS (Toll free 24/7 LA County)

- 1-800-273-TALK (Toll free, 24/7 Nationwide)

- 1-800-SUICIDE (Toll free, 24/7 Nationwide) 1-800-784-2433
- Domestic Violence Hotline: (562)945-3939

- L.A. County Child Abuse Hotline: 1 (800) 540-4000

- National Sexual Assault Hotline: 1-800.656.HOPE (4673)

Trang Web vé Phong Chéng Tu t&
- Trung tdm kiém soat dich bénh - cdc.gov
- Hiép hoi cac nha tim 1y hoc truong hoc qubc gia - nasponline.org
Puong diy Phong chong Tu tir (Anh van/Tay Ban Nha/ Diéc) - https:/suicidepreventionlifeline.org/



https://suicidepreventionlifeline.org/
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Bang cach ky vao mau don nay, toi chirng thuc va hiéu diéu sau day

1) Téi hiéu rang cac ludt riéng tu bao v¢ tinh bao mat cua cac budi tu van cting ap dung cho ho tro tir xa trir khi 4 ap
dung ngoai 1& d6i véi bao mat (vi du: bao cdo bat budc vé tré em, nguoi 16n tudi, hodc lam dung nguoi 16n dé bi ton
thuong, nguy hiém cho ban than hodc nguoi khac; trat hau toa).

2) Toi hiéu rz‘“mg Hinh anh hodc ghi 4m cta cic giao tiép khong dugc cho phép hodc béi cdc nha cung cip chim sdc
strc khoe tam than, hoc sinh, hodc phu huynh/ngudi giam ho. TAt ca thong tin dugc tiét 16 trong cc phién hop va hd
so bang van ban lién quan dén cac phién hop d6 déu kin va c6 thé khong duoc tiét 16 cho bat ky ai ma khong ¢
gidy Uy quyén bang van ban, trir truong hop viée tiét 16 dwoc phép va/hodc theo yéu cau ciia phap luat.

3) Méac du liéu phap Y t& Tir xa (telehealth) s& dugc tién hanh chid yéu théng qua budi hop truyén hinh an toan va
riéng tw, toi hiéu rang ludn cé mot s6 rui ro véi cac dich vu Y te61 TUr xa (telehealth) bao gdm, nhung khong gidi
han, 1am gian doan viéc truyén tin do 16i cdng nghé, gian doan va/hodc vi pham bi mat clia ngudi trai phép
va/hodc kha ning han ché dé (rng phé vdi tinh hudng khan cap

4) Toi hiéu rang cac dich vu Y t&€ TUr xa (telehealth) duoc cung cap & tiéu bang California, Hoa Ky. Néu hoc sinh di
d&i ra ngoai California, cac dich vu dwoc cung cap sé bi chi phdi bai luat phap cla tiéu bang dé.

5). T6i s& lam viéc vdi ¢ van cla tdi dé nhan ta céc lién lac chon lya (phan I&n dién thoai) trong trudng hop dung
cu hop video hdng.

6) Toi s& chiu trach nhiém veé viéc sau day (1) cung cap may tinh va/hodc thiét bi vién thong can thiét va truy cap
internet (2) sdp x&p mot dia diém kin cho cac phién hop con t6i hay budi hop y té tir xa cla toi (thanh nién).

7) Toi hiéu rang néu nhan vién tu van/thuc tap quan tam dén con t6i hodc ti hodc ching tdi mat lién lac, hodc
néu con tdi/tdi khdng cé mat cho budi hop truyén hinh theo lich trinh, nhan vién tw van/thuc tap sé lién lac vdi toi
qua dién thoai dé kiém tra phuc lgi cia ching tdi. Ngoai ra, néu con t6i hodc tdi c6 ddu hiéu gdp nguy hiém, toi
hiéu AUSD bat budc phai lién hé véi céc co quan chirc ndng dé dam bdo an toan cho ching toi.

8) T6i hiéu rang t6i c6 thé mong doi nhitng lgi ich dy doan tir viéc sir dung tw van Y T& Tl Xa trong viéc cham séc
clia t6i, nhwng khong cé két qua nao cé thé duoc ddm bao hay chic chan.

Cu thé cho cdc nhém tw vén (néu cd)

T4t ca cac quy tac bdo mat hién cé cho céc budi hop dwoc ap dung. Tuy nhién, do céc thanh vién khac trong nhém
cling s& tham gia tlr mot dia diém xa, c6 thé khéng gilr dugc tinh bdo mat cta con qui vi néu cac thanh vién khac
khéng & trong khu vuec riéng tu.

Théng tin bi mat nay dworc cung cép cho qui vi theo ludt phdp va quy dinh cda Tiéu bang va Lién bang, bao gém
nhung khéng gidi han & B4 ludt Phuc loi va Dinh ché, Bé ludt DAn sw va Tiéu chudn Bdo mat cia FERPA. Sao chép
théng tin nay dé tiét 16 thém bj cdm ma khdng cé sw cho phép trurdc bdng vin bén cta khdch hang/ngudi dai
dién dworc dy quyén ma ngudi dé lién quan trir khi ludt phdp cho phép.



46 ALHAMBRA . X £
S e Khu Hoc chanh Thong nhat Alhambra
1515 W Missipn Rd, Alhambl:a, CA 91803 (626) 943-3410
Pong y Dich vu Cong Thanh Cong

Co, toi dong y: Toi da doc va hiéu cac thong tin dwoc cung cap & trén lién quan dén cac dich vu Tw van Y t& Tur
xa (telehealth) va téi déng y. Toi hi€u rang t6i cé quyeén rat lai sw ddong y bat c lic ndo ma khéng dnh hudng dén
quyén con cla t6i déi vdi cac dich vu trong twong lai.

Khong, t6i tlr chdi cho con tdi tham gia tu van Y té€ Tl xa va yéu cau céc hoat dong thay thé lién quan dén muc
tiéu ca con téi nhu cac ing dung, tai nguyén duwoc dé xuat, v.v. va s& lién lac vdi qui vi néu téi thay ddi

Tén Phu huynh/Gidm ho:

Cht ky Phy huynh: Ngay:

** Tr3 | email cho thay sy dong y sé& déng vai tro 1a chit ky dién tr trong cac han ché & nha, theo hwdng dan cla
Van phong Gido duc Quan Los Angeles.

o Sy déng y qua dién thoai Phu huynh / ngudi gidm hd hiéu rd cac 161 khuyén trén va d3 dong y bang 1o noi dé
chap nhan cac phién thong qua hd tro tir xa nhung khong ky Hop dong bé sung nay do céc thi tuc d6i phé véi
khiing hoang strc khoe cong déng.

Tén/Chirc vu Nhan vién Gateway AUSD Chr ky/Ngay ti€p xuc dién thoaii

Théng tin lién lac cho nha cung cap tu van telehealth

Tén/Chirc vu Toi s8 tra loi email trong gior lam viéc

Email

M6t ngudi lién hé ca nhan gan giii nhu ngudi cham séc khac hodc thanh vién trong gia dinh trong truong hop toi
khong thé tiép can duoc:

1. Tén/Liénhé Dién thoai Lién Ia

2. Tén/Liénhé Pién thoai Lién lac

3. Tén/Liénhé pién thoai Lién lac
Chtr ky Phy huynh/Giam hé Ngay

Cht ky Hoc sinh Ngay



